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“بناتنا وأبناءنا الطلبة، قد يكون الاردن حرم من الكث�ي من الموارد الطبيعية، 
ة، وسواعدكم المعطاءة،  لكن المورد الحقيقي والمتجدد هو عقولكم الن�ي
فأنتم أجيال المستقبل، ومنيع الامل ومفتاح النجاح، فبكم ومعكم يك�ب 
جم حلمنا وطموحات شعبنا بأردن الديمقراطية والمسؤولية  الوطن وي�ت

اكة من أجل تطوير  ام الدائم بالعمل والدعم وال�ش ز والريادة، ولكم منا الال�ت
ي سبيل الارتقاء 

ة التعليم واستمرار تقدم مخرجاته، ولن نألو جهدا �ف مس�ي
بالظروف التعليمية نحو أفضل المستويات والممارسات العالمية”.

ن المعظم  ي ابن الحس�ي
مقتبس من رسالة جلالة الملك عبدالله الثا�ن
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كلمة وزير الصحة 

ي النهوض بمستوى صحة الطلبة فقد تبنت وزارة الصحة جميع المبادرات 
انطلاقا من الايمان الراسخ باهمية الصحة المدرسية وخدماتها ودورها الحيوي �ف

بية الصحية وتطبيق  اتيجيات الرامية لتعزيز هذه الخدمات بمفهومها الشامل، اضافة الى استحداث برامج تعزز مفهوم التوعية وال�ت والافكار العملية والاس�ت
ي انماط حياة صحية باعتبار ذلك احد اهم الوسائل للوصول الى هدف الصحة للجميع.

ة ومجهزة، داعمة لتب�ن ز ي مدارس متم�ي
نظام الجودة �ف

اتيجية لوزارة الصحة للاعوام الخمسة المقبلة حيث ان الطلبة على مقاعد الدراسة  ي الخطة الاس�ت
وتتبوأ برامج الصحة المدرسية وخدماتها مكانة متقدمة �ف

اتيجية وتستند رؤيتها  ق، من هنا جاء اعداد هذه الاس�ت يشكلون اك�ث من ثلث سكان المملكة فهم اردن الغد والاستثمار بهم يب�ش بمستقبل واعد وم�ش
ي المراكز الخاصة، من خلال تقديم خدمات صحة مدرسية ذات جودة عالية، حيث تم 

ي المؤسسات التعليمية والفئة المستهدفة �ف
للارتقاء بصحة الطلبة �ف

اتيجية وطنية للصحة المدرسية 2018 - 2022.  تشكيل لجنة بمشاركة الوزارات والقطاعات المعنية بصحة الطلبة وخلصت لاعتماد اس�ت

ز اهمية الصحة المدرسية اليوم اك�ث من اي يوم م�ض فانتشار الامراض المزمنة وامراض العصر المرتبطة ارتباطاً وثيقاً بالانماط السلوكية وامراض  وت�ب
بية  ن ونخر الاسنان وسوء التغذية والسمنة وارتفاع كلفة علاجها يحتم الوقاية منها بالمزيد من الاهتمام. واستحداث برامج توعوية تعزز ال�ت اي�ي القلب وال�ش
ي خفض معدل انتشار 

ي سن المدرسة الامر الذي يسهم �ف
ي سنوات الطفولة المبكرة و�ف

الصحية تهدف الى اتباع انماط حياة صحية سلوكية ايجابية ولاسيما �ف
ي المجتمع.

هذه الامراض �ف

ة  ز ب اك�ث فاك�ث من تحقيق رعاية صحية متم�ي ن باننا نق�ت ي على يق�ي
اتيجية على هذا الصعيد الحيوي وان�ن ي نهاية المطاف الى تحقيق اهدافنا الاس�ت

ونطمح �ف
ي 

ة صاحب الجلالة الملك عبدالله الثا�ن ة تقدمه تحت ظل الراية الهاشمية بقيادة حض� ي العمل من اجل رفعة الوطن وتسريع وت�ي
للطلبة ولن جهدا �ف

ي عمره.
المعظم حفظه الله وامد �ف

وزير الصحة
الأستاذ الدكتور / محمود الشياب
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اتيجية الغاية من الاس�ت

ي بناء 
ن جودة خدمات الصحة المدرسية ونظراً للدور الذي تقوم به وزارة الصحة وما تأخذه على عاتقها من مسؤولية إعداد جيل يساهم �ف بهدف تحس�ي

اتيجية تتبناها القطاعات المعنية )وزارة  المجتمع بعقول واعية وقادرة على اتخاذ القرارات الصحية وإكسابهم الإحساس بالمسؤولية كان لا بد من إعداد اس�ت
ي تقديم خدمات الصحة المدرسية.

ي تساهم �ف
بية والتعليم، والقطاعات الصحية( ال�ت الصحة، وزارة ال�ت

شكر وتقدير 

كسابهم المعرفة والممارسات الصحية  ي المملكة الاردنية الهاشمية، وتعت�ب المدرسة البيئة المناسبة لإ
يشكل الطلبة على مقاعد الدراسة حوالي ثلث السكان �ف

مراض المزمنة مثل  السليمة، وانطلاقا من هذه الرؤية اولت الوزارة الصحة المدرسية بمفهومها الشامل جل اهتمامها وخاصة مع ازدياد نسبة الاصابة بالإ
ي ترتبط ارتباطاً وثيقاً بالأنماط الحياتية والسلوكيات السلبية السائدة.

امراض القلب، السكري سوء التغذية .... الخ، وال�ت

بية الصحية باتباع انماط حياة  ز أك�ث على برامج التوعية وتعزيز ال�ت ك�ي وتؤمن الوزارة ان الحد من انتشار هذه الامراض والوقاية منها ينبغي ان يكون بال�ت
بوية والاجتماعية. بون المفاهيم ال�ت ي سنوات العمر المبكرة حيث يكون الاطفال والبالغون يتلقون العلم والمعرفة ويت�ش

صحية خاصة �ف
اتيجية وطنية للصحة المدرسية تتبناها جميع القطاعات والجهات المقدمة والداعمة لخدمات الصحة المدرسية. ي سبيل ذلك كان لابد من اعداد اس�ت

و�ف
 

اتيجية 2018- 2022  اتيجية الوطنية للصحة المدرسية، واخراج اس�ت ي مراجعة وتطوير الاس�ت
ومن هنا لا يسعنا الا ان نتقدم بالشكر الجزيل لكل من ساهم �ف

ز الوجود، ونخص بالذكر منظمة اليونيسف على دعمها المتواصل للصحة المدرسية. الى ح�ي

بية والتعليم ممثلة بإدارة التعليم العام ونخص بالشكر رئيس وأعضاء قسم التغذية والصحة المدرسية، ولا ننسى تقديم الشكر  كما نشكر وزارة ال�ت
ي بذلت بهذا الخصوص.

ة ال�ت ز ي وزارة الصحة على جهودهم المتم�ي
ي مديرية الصحة المدرسية �ف

الجزيل الى رؤساء الاقسام �ف

ن حفظه الله ورعاه. ي ابن الحس�ي
ة صاحب الجلالة الملك عبد الله الثا�ن ي ظل حض�

وفقنا الله لما فيه خ�ي الامة والوطن �ف

اتيجية   لجنة اعداد الاس�ت
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اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2022-2018  لجنة اعداد الاس�ت

11 مدير ادارة الرعاية الصحية الاولية / الدكتور ايوب السيايده/رئيس اللجنة. .

22 بية والتعليم / الدكتورة زينب الشوابكة. . مدير ادارة التعليم العام / وزارة ال�ت
 

33 بية والتعليم / الدكتور داوود المعايطة. . مدير التعليم العام / وزارة ال�ت

44 ن عوده.. مدير عام الجمعية الملكية للتوعية الصحية / السيدة حن�ي

55 ي نصر. .
وزارة الصحة / الدكتور علي السعد ب�ن

66 مدير الصحة المدرسية/ وزارة الصحة / الدكتور خالد الخرابشه..

77 رئيس قسم المؤسسات التعليمية / وزارة الصحة / الدكتورة سمر بطارسه. .

88 رئيس قسم الصحة السنية المدرسية / وزارة الصحة / الدكتورة م�ن الخطيب.          .

اتيجية منهجية إعداد الخطة الاس�ت
11 اتيجية وتمت . اتيجية الوطنية للصحة المدرسية للأعوام 2018- 2022 ومخاطبة منظمة اليونسيف لدعم اعداد الاس�ت عداد الاس�ت ح لإ تم وضع مق�ت

الموافقة. 
22 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية للأعوام 2018- 2022 برئاسة مدير ادارة الرعاية الصحية الاولية )ملحق . تم تشكيل لجنة لتحديث وتطوير الاس�ت

رقم 8(.
33 اتيجية 2013 – 2017 . تم الاتفاق على عقد اجتماعات دورية للجنة وبحضور مندوب منظمة اليونسيف على ان يتم خلالها مراجعة وتطوير الاس�ت

واخراج الوثيقة المحدثة للأعوام 2018 – 2022.
44 ويد . ز بية والتعليم، والجمعية الملكية للتوعية الصحية( كلٌ حسب اختصاصه ل�ت تم تكليف الاعضاء من القطاعات المعنية )وزارة الصحة، وزارة ال�ت

اللجنة بكل ما هو محدث من بيانات وتحليل لواقع الحال.
55 تم مراجعة: -.

ـ اتيجية لوزارة الصحة 2013-2017 ـ الخطة الاس�ت
ـ اتيجية الوطنية للقطاع الصحي بالأردن 2016-2020ـ الاس�ت
ـ توصيات اللجنة الوطنية للصحة المدرسية.ـ
ـ ي المملكة 2018-2022.  ـ

الخطة التنفيذية للإصلاح / القطاع الصحي �ف
66 اتيجية 2013 – 2017 وتزويد اللجنة بما تم تحقيقه من هذه . ي الاس�ت

تم مخاطبة رؤساء اقسام الصحة المدرسية لمراجعة الاهداف الواردة �ف
اتيجية الجديدة. ي الاس�ت

ي لم يتم تحقيقها �ف
ن الاعتبار الاهداف ال�ت الاهداف. وذلك للأخذ بع�ي

77 ي والمصادقة عليها..
اتيجية 2018-2022 بشكلها النها�ئ ي لجميع اعضاء اللجنة تم خلاله عرض ومناقشة الاس�ت

تم عقد اجتماع نها�ئ
88 .. ي

اتيجية 2018 – 2022 وإخراج الوثيقة بالشكل النها�ئ طار العام للاس�ت تم اعداد الإ
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الرؤية والرسالة والقيم الجوهرية

Vision الرؤية

ي 
ي المؤسسات التعليمية �ف

الارتقاء بصحة الطلبة �ف
ي المراكز الخاصة

السن المدرسي والفئة المستهدفة �ف

 Mission الرسالة

تقديم خدمات صحة مدرسية ذات جودة عالية 
ي المراكز الخاصة 

للطلبة والفئة المستهدفة �ف
كاء  بالتعاون مع كافة ال�ش

 Values القيم

ام حقوق الطلبة والكادر المدرسي واولياء الامور فيما يتعلق بالكرامة والسرية وحقهم بالمعرفة واتخاذ القرار الذي  ام حقوق المستفيدين: اح�ت اح�ت
يتناسب مع وضعهم الصحي.

ام حقوق مقدمي خدمات الصحة المدرسية بتوف�ي الظروف والبيئة المناسبة لضمان الكرامة وحمايتهم من الاخطار. ام حقوق مقدمي الخدمة: اح�ت اح�ت

اكة مع كافة القطاعات المعنية بتقديم وتطوير خدمات الصحة المدرسية  اكة: تعزيز ال�ش ال�ش

الجودة: خدمات صحة مدرسية ذات جودة وكفاءه عالية تضمن النهوض بالوضع الصحي للطلبة.

ي كافة القطاعات التعليمية اخذين بالاعتبار الاولويات الصحية والفروقات 
العدالة: تقديم خدمات صحة مدرسية ذات جوده عالية لجميع الطلبة �ف

الاجتماعية والاقتصادية.
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تعريف المصطلحات:
ـ الصحة: هي حالة من اكتمال السلامة بدنياً وعقلياً واجتماعياً وليست مجرد انعدام المرض أو العجز. )المؤتمر الدولي للرعاية الصحية الأولية/ المآتا ـ

.)1978
ـ ي السن المدرسي وتعزيز صحة المجتمع من ـ

ي تقدم لتعزيز صحة الطلبة �ف
الصحة المدرسية: مجموعة المفاهيم والمبادئ والأنظمة والخدمات ال�ت

خلال المدارس.
ـ الوزارة: وزارة الصحة أينما وردت وما عدا ذلك يتم ذكرها بالاسم.ـ
ـ . ـ ن بية والتعليــم، القطاع الخاص، مديرية الثقافة العسكرية ووكالة الأمم المتحدة للغوث وتشغيل اللاجئ�ي القطاعــات التعليميــة: وزارة ال�ت

 UNRWA: United Nations for Relief and Works Agency
ـ المؤسسات التعليمية: المدارس ورياض الأطفال من كافة القطاعات التعليمية.ـ
ـ ي المراكز الخاصة بمفهومها الشامل ومكوناتها الثمانية.ـ

ي المدارس والفئة المستهدفة �ف
خدمات الصحة المدرسية: الخدمات الصحية المقدمة للطلبة �ف

ـ ي تحيط بالمجتمع المدرسي فيتأثر بها الطلبة ويؤثرون عليها.ـ
البيئة المدرسية: مجموع العوامل الطبيعية والحيوية والاجتماعية والنفسية والتعليمية ال�ت

ـ بية والتعليم ويهدف الى توف�ي مدارس معززه للصحة ـ ي الصحة وال�ت
امج المتبناة من قبل وزار�ت ي للمدارس الصحية: أحد ال�ب

برنامج الاعتماد الوط�ن
ة  ن وتمتد ف�ت ن المعنيت�ي اف الوزارت�ي ي المدارس بإ�ش

ي يتم تطبيقها �ف
ي برنامج صحي تربوي يتكون من عدد من المعاي�ي ال�ت

اكها �ف ي المملكة من خلال ا�ش
�ف

نامج لمدة خمس سنوات من تاريخ المشاركة. ال�ب
ـ ن سواء الاعاقة الشديدة أو المتوسطة أو البسيطة، وتشمل دور رعاية الاطفال )الحضانات( ـ ي تع�ن بالأشخاص المعوق�ي

المراكز الخاصة: هي المراكز ال�ت
. ن ودور الأيتام والأحداث ودور المسن�ي
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الهيكل التنظيمي لوزارة الصحة

	 العام عطوفة ا��م��

مدير ادارة
مديريات الصحة 

� لها ع�قة بالصحة المدرسية.

م�حظة: الهيكلية تقت� ع� ادارة الرعاية الصحية ا�ولية وادارة مديريات الصحة وال�

 مدير مديرية
الصحة المدرسية

مدير إدارة
الرعاية الصحية ا��ولية

مركز صحي
( ��(الشامل وا�و

قسم الصحة المدرسية
وا�ع�م الصحي

مدير صحة

قسم المؤسسات
التعليمية

قسم الصحة
السنية المدرسية

قسم المتابعة
اف �� وا��

قسم المراكز
الخاصة 

قسم تراخيص
المؤسسات التعليمية

يوائية ا��

معا�� وزير الصحة
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الهيكل التنظيمي
بية والتعليم  �
لوزارة ال

� العام للشؤون ا��م��
التعليمية والفنية

� العام للشؤون ا��م��
ا�دارية والمالية 

إدارة الشؤون الماليةإدارة التعليم العام

مديرية الحساباتمدير التعليم العام

��معا
بية والتعليم �
وزير ال

قسم التغذية
والصحة المدرسية

قسم المقاصف
واله�ل ا�حمر

م�حظة:
� لها ع
قة مع الصحة المدرسية (قسم التغذية 

الهيكلية تقت� ع­ إدارة التعليم العام وإدارة الشؤون المالية وال��
والصحة المدرسية وقسم المقاصف واله
ل ا�حمر).
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بيانات احصائية   
ي مدارس المملكة الاردنية الهاشمية / جدول رقم )1( 

توزيع اعداد الطلبة حسب السلطة والجنس �ف

18 
 

 
 احصائية    بيانات

 
  (0)جدول رقم / والجنس في مدارس المملكة الاردنية الهاشمية  طةلالسحسب  د الطلبةاعداتوزيع 

 

 
 
 
 
 (8)جدول رقم / 8106/8107توزيع المدارس حسب السلطة المشرفة في محافظات المملكة للعام الدراسي   
 
 

وزارة التربية  المحافظة
وكالة الغوث  وزارة الدفاع التعليم الخاص والتعليم

 الدولية
وزارة 
 الأوقاف

وزارة 
التعليم 
 العالي

وزارة 
التنمية 

 الاجتماعية
 المجموع

 2374 5 0 1 80 6 1460 822 العاصمة عمان
 482 17 0 1 20 0 190 254 البلقاء
 812 1 0 0 27 6 398 380 الزرقاء
 205 5 0 0 4 1 64 131 مادبا
 1348 10 2 1 35 0 596 704 اربد

 613 1 0 0 2 3 89 518 المفرق
 275 3 0 0 8 0 86 178 جرش
 202 5 0 0 0 0 72 125 عجلون
 404 11 1 1 0 2 91 298 الكرك
 149 11 0 0 0 1 15 122 الطفيلة
 243 23 3 0 0 8 18 191 معان
 131 2 0 0 0 13 46 70 العقبة

 7238 94 6 4 176 40 3125 3793 المجموع
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1452254026270883625667462612405181482130160012212192226214576029927103300306090582289988069971873ذكور

1598460591088853710747419451560291235421032814427924883424035863133587658073800594101708960375اناث

30506114617215973613364148820639654727175511928266149842750180000657901166590611897816234931897771932248مجموع

توزيع الطلاب حسب السلطة والجنس والمرحلة في المملكة للعام 2016-2017

مية
اش

اله
ية 

ردن
 الا

كة 
ممل

ال

الجنس

المجموع العاموكالة الغوث الدوليةحكومية اخرىمدارس خاصةوزارة التربية والتعليم

ي محافظات المملكة للعام الدراسي 2017/2016 /جدول رقم )2(
فة �ف توزيع المدارس حسب السلطة الم�ش

المحافظة
بية  وزارة ال�ت

والتعليم
وزارة الدفاعالتعليم الخاص

وكالة الغوث 
الدولية

وزارة 
الأوقاف

وزارة التعليم 

العالي
وزارة التنمية 

الاجتماعية
المجموع

82214606801052374العاصمة عمان

2541900201017482البلقاء

380398627001812الزرقاء

1316414005205مادبا

70459603512101348اربد

5188932001613المفرق

1788608003275جرش

1257200005202عجلون

29891201111404الكرك

12215100011149الطفيلة

19118800323243معان

7046130002131العقبة

379331254017646947238المجموع
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ي محافظات المملكة للعام الدراسي 2017/2016 /جدول رقم )3(
فة �ف توزيع الطلاب حسب السلطة الم�ش

بية والتعليمالمحافظة وزارة ال�ت
 التعليم الخاص

 )الخاص+ العالي + التنمية(
وكالة الغوث الدولية

 حكومية اخرى
 )الدفاع + الاوقاف(

المجموع

402683271507491073854727151العاصمة عمان

828363539215760117134105البلقاء

20911555258248945380294647الزرقاء

3552112831129320849853مادبا

2587297812820035168357060اربد

12066887236001242131233المفرق

4302875067367057901جرش

3457790740043651عجلون

6477012232036577367الكرك

245473284032228153الطفيلة

3257430360305438664معان

27366149570329045613العقبة

1336414511928119056180001985398المجموع
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( حسب المحافظات للعام الدراسي 2016-2017/ جدول رقم )4( ن توزيع المدارس المسائية وعدد الطلبة )السوري�ي

عدد الطلبةعدد المدارسالمحافظة

246185العاصمة عمان

51154البلقاء

142758الزرقاء

2309مادبا

254125اربد

203135المفرق

2279جرش

1142عجلون

1102الكرك

3379معان

1195العقبة

9818763المجموع

بية والتعليم المصدر: الجداول من رقم )1-4( وزارة ال�ت

توزيع المراكز الصحية المقدمة لخدمات الصحة المدرسية وعدد الطلبة الاجمالي حسب المحافظات لعام 2016 /  جدول رقم )5(

عدد المراكزعدد الطلبة الاجماليالمحافظة

402683115العاصمة

20911544الزرقاء

258729124اربد

4302826جرش

3552128مادبا

12066888المفرق

8283670البلقاء

3457729عجلون

6477063الكرك

3257442معان

2454723الطفيلة

2736624العقبة

1336414676المجموع

ي السنوي 2016 - مديرية المعلومات والدراسات – إدارة مديريات الصحة / وزارة الصحة 
*   المصدر: التقرير الاحصا�ئ
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القطاعات المقدمة لخدمات الصحة المدرسية 
ي المملكة الاردنية الهاشمية

�ف

1. وزارة الصحة:

أ.   مديرية الصحة المدرسية:
ي المراكز الخاصة.

ن �ف افيه موجهة للعناية بصحة الطلبة والملتحق�ي هي مديرية مركزية إ�ش

تطور خدمات الصحة المدرسية:
• ات تثقيفية صحية لرفع الوعي الصحي للطلبة وتقديم خدمة التطعيم ضد الأمراض السارية.	 بدأت خدمات الصحة المدرسية على شكل محا�ض

• ي 	
بية والتعليم الفصل الرابع ع�ش )الشؤون الصحية( الذي نص على إنشاء قسم الصحة المدرسية �ف عام 1964 صدر القانون رقم )16( لوزارة ال�ت

بية والتعليم. وزارة ال�ت

• ي وزارة الصحة بتشكيل ثلاث فرق لتقديم خدمات الصحة المدرسية صحة عامة لطلبة الصف 	
عام 1975 تم إنشاء قسم الصحة المدرسية �ف

ي كل من 
عدادي �ف ي والأول الإ

ي الأول إعدادي، الأول ثانوي وتقديم خدمات الصحة السنية لطلبة الصفوف الأول الابتدا�ئ
الأول، الرابع الابتدا�ئ

محافظة المفرق، جرش، العقبة، الكرك، معان، إضافة للعاصمة عمان.

• ي تقدم خدمات الصحة المدرسية لتصبح )16( فريق لنفس الفئة 	
عام 1987 تم التوسع بخدمات الصحة المدرسية بزيادة عدد الفرق ال�ت

ي محافظات المملكة جميعها.
المستهدفة و�ف

• عام 1989 تم دمج خدمات الصحة المدرسية ضمن خدمات المراكز الصحية بدلاً من الفرق المتنقلة بحيث شملت تقديم خدمات الصحة 	
ي محافظات المملكة جميعها.

( و�ف العامة والصحة السنية لطلبة الصفوف الأساسية )الأول، الرابع، السابع، العا�ش

• عام 1994 تم تطوير قسم الصحة المدرسية إلى مديرية تتبع لمديرية الرعاية الصحية الأولية لتتما�ش مع الدور المنوط بها وتتكون مديرية 	
الصحة المدرسية من أربعة أقسام هي:

1. قسم المؤسسات التعليمية العامة.
2. قسم المؤسسات التعليمية الخاصة.

3. قسم الأسنان للمؤسسات التعليمية العامة والخاصة. 
. 4. قسم التدريب والتثقيف الصحي المدرسي
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• 	: ي
عام 2003 تم إعادة هيكلة أقسام المديرية حيث أصبحت على النحو الا�ت

ب. قسم الصحة السنية المدرسية 			  أ. قسم المؤسسات التعليمية 
د. قسم المراكز الخاصة 			  اف �ش ج. قسم المتابعة والإ

يوائية هـ. قسم ترخيص المؤسسات التعليمية والإ

مهام مديرية الصحة المدرسية:
11 اتيجيات والخطط التنفيذية والعمل على تنفيذها وتقييمها.. إعداد الاس�ت
22 ن العام والخاص من خلال جمع وتحليل النماذج الاحصائية الخاصة . ي مدارس القطاع�ي

إعداد قاعدة بيانات تعكس الوضع الصحي للطلبة �ف
ي المحافظات.

ي الشامل وفحص الفم والاسنان الواردة من مديريات الصحة �ف بالكشف الط�ب
33 ي الميدان..

اف والمتابعة لتقديم خدمات الصحة المدرسية �ف �ش ن من مديريات الصحة للإ اعداد مدرب�ي
44 ي المراكز الصحية..

بناء قدرات الأطباء وأطباء الأسنان والكوادر الصحية المساعدة المقدمة لخدمات الصحة المدرسية �ف
55 بوية وأفراد المجتمع . ات، ادلة ارشادية، ملصقات( بهدف تعزيز الوعي الصحي للطلبة وأولياء الأمور والكوادر ال�ت إعداد مواد تثقيفية )ن�ش

. المحلي
66 التعاون والتنسيق مع الوزارات والجهات ذات العلاقة محلياً واقليمياً للنهوض بخدمات الصحة المدرسية..
77 ي مجال خدمات الصحة المدرسية وبحسب الاولويات الصحية. .

اجراء الدراسات والمسوحات �ف

ي محافظات وألوية المملكة:
ب. مديريات الصحة �ف

ي المدارس 
اف على تقديم خدمات الصحة المدرسية �ف �ش ي مديريات الصحة حيث يتم الإ

علام الصحي �ف من خلال رؤساء أقسام الصحة المدرسية والإ
ي المحافظة أو اللواء. 

جميعها بكافة القطاعات �ف

بية والتعليم مدارس وزارة ال�ت
ي 

ي المراكز الصحية الشاملة والأولية �ف
ن والأسنان والكوادر المساعدة �ف يتم تقدّيم خدمات الصحة المدرسية بمكوناتها من خلال الأطباء العام�ي

المدارس التابعة لها. 

٢. القطاع الخاص:

ي 
اف مديرية الصحة المدرسية ومديريات الصحة �ف ي القطاع الخاص المتعاقدين مع المدارس الخاصة تحت ا�ش

ن وأطباء الأسنان �ف من خلال الاطباء العام�ي
ام ببنود العقد كافة. ز المحافظات مع الال�ت

3. الثقافة العسكرية:

ن بمدارس الثقافة العسكرية وتتولى وزارة الصحة توف�ي المطاعيم اللازمة للطلبة  تتولى الخدمات الطبية الملكية تقديم الخدمات الصحية للطلبة الملتحق�ي
. ي

حسب تعليمات برنامج التطعيم الوط�ن

4. وكالة الغوث الدولية:

ن بمدارسها وتتولى وزارة الصحة توف�ي المطاعيم اللازمة لطلبة مدارس وكالة الغوث حسب  تتولى وكالة الغوث تقديم الخدمات الصحية للطلبة الملتحق�ي
. ي

تعليمات برنامج التطعيم الوط�ن
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كاء خدمات الصحة المدرسية: �ش

بية والتعليم ١. وزارة ال�ت

ادارة التعليم العام/ قسم التغذية والصحة المدرسية 
ي والصحي لدى الطلبة ومسئولي الصحة والتغذية المدرسية والهيئات التدريسية وذويهم وتعزيز 

الهدف الرئيسي للقسم: رفع درجة الوعي الغذا�ئ
الاتجاهات الايجابية وتعديل الاتجاهات غ�ي الصحيحة من خلال:

11 امج الصحية والتوعوية واجراء الفحوصات الطبية . ي تنفيذ ال�ب
التنسيق والتعاون مع وزارة الصحة �ف

22 وع تغذية اطفال المدارس الحكومية.. متابعة تنفيذ م�ش
33 ي للمدارس الصحية..

نامج الوط�ن متابعة تنفيذ ال�ب
44 التنسيق مع الجهات ذات العلاقة بالفعاليات الصحية..
55 بية والتعليم لتفعيل الامور المتعلقة بخدمات الصحة المدرسية وتنظيمها ومتابعتها . التعميم على مديريات ال�ت
66 متابعة السلبيات البيئية والقضايا الصحية الواردة للوزارة والعمل على تلافيها بالتعاون مع الجهات ذات العلاقة..
77 بية والتعليم ووزارة الصحة. طباعة جميع النماذج والسجلات الصحية المستخدمة من قبل كوادر وزارة ال�ت

٢. وزارة التنمية الاجتماعية
ن حيث يبلغ  ي كل من الحضانات ومراكز المعاق�ي

اطات الصحية �ف من خلال التعاون مع وزارة الصحة تقوم وزارة التنمية الاجتماعية بمتابعة تطبيق الاش�ت
ي كل من جرش، الزرقاء، الطفيلة، الكرك.

ن �ف ي المملكة )1048( حضانة و)5( مراكز للمعاق�ي
عدد الحضانات الخاصة �ف

. ن خيص الحضانات ومراكز المعاق�ي ي وزارة التنمية الاجتماعية ل�ت
كما تشارك مديرية الصحة المدرسية من خلال قسم المراكز الخاصة باللجان المشكلة �ف



17 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

٣. منظمة اليونسيف “منظمة الامم المتحدة للطفولة”
امنا الى واقع ملموس، مع ايلاء  ز جمة ال�ت ي 190 بلدا واقليميا ل�ت

كائنا �ف تسعى اليونسيف من خلال عملها لتعزيز حقوق جميع الاطفال ورفاههم. نعمل مع �ش
ي كل مكان.

ن والاك�ث ضعفاً، لتحقيق مصلحة جميع الاطفال �ف جهود خاصة من اجل الوصول الى الاطفال المهمش�ي
ي الحياة« لصحة وتغذية جميع الاطفال وتوف�ي التعليم النوعي، والحماية من العنف، 

ي الاردن كل ما بوسعها لتوف�ي »بداية أفضل �ف
تبذل اليونسيف �ف

ي المجتمع، مع ايلاء اهتمام خاص للفتيات 
ن من خلال تزويدهم بمختلف مهارات الحياة والفرص، من اجل تعزيز مشاركتهم الفعالة �ف ن اليافع�ي وتمك�ي

والفتيان الاك�ث ضعفاً.
ز ضد المرأة، واتفاقية حقوق الاشخاص ذوي الاعاقة. ي الاردن على اتفاقية حقوق الطفل، واتفاقية القضاء على جميع اشكال التمي�ي

ترتكز برامج اليونسيف �ف
ي الاردن لغايات تحقيق الاولويات الوطنية 

ي تعزيز حقوق الطفل �ف
، تساهم اليونسيف �ف ي

من خلال العمل عن قرب مع الحكومة الاردنية والمجتمع المد�ن
واهداف التنمية المستدامة.

رين جراء الازمة السورية ويضمن تعليمهم  ي تحقيق مبادرة » لا لضياع جيل “، مما يكفل حماية الأطفال المتض�
ي الاردن عملها �ف

ستواصل اليونيسف �ف
ومستقبلهم.

٤. منظمة الصحة العالمية 
، حيث تقدم الدعم الى البلدان من اجل تنسيق جهود  ي منظومة الامم المتحدة فيما يتعلق بالصحة على المستوى الدولي

هي سلطة التوجيه والتنسيق �ف
اتيجياتها الصحية  ي والقطاع الخاص من اجل بلوغ اهدافها الصحية ودعم سياساتها واس�ت

كاء ومنظمات المجتمع المد�ن القطاعات المتعددة للحكومة وال�ش
الوطنية.

٥. الجمعية الملكية للتوعية الصحية
ن  مؤسسة أردنية غ�ي ربحية تأسست عام 2005 بتوجيهات من جلالة المملكة رانيا االعبدالله المعظمة رئيس مجلس الأمناء بهدف زيادة الوعي الصحي وتمك�ي

ي تتما�ش والأولويات الصحية 
المجتمع المحلي من اتباع سلوكيات صحية وتقوم الجمعية بتنفيذ برامج تنموية لتلبية احتياجات المجتمع المحلي وال�ت

الوطنية.
ي 

ي للمدارس الصحية بالتعاون مع وزار�ت
ي برنامج الاعتماد الوط�ن

والجمعية الملكية للتوعية الصحية هي الجهة المانحة للاعتماد الصحي للمدارس المشاركة �ف
بية والتعليم. الصحة وال�ت
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مكونات الصحة المدرسية

مكونات الصحة
المدرسية

التوعية الصحية
المدرسية

خدمات الصحة 
المدرسية خدمات الطب 

العام خدمات صحة 
الفم وا�سنان برنامج 

التطعيم المدر��

نامج الصحية  ال��
الموجهة نحو المجتمع

 � ��تعزيز صحة العامل
� المدرسة

��

بية البدنية  ال��
فيهية وال��

البيئة الصحية 
المدرسية

الصحة النفسية 
رشاد والدعم  �
وا

ا
جتماعي

التغذية وس�مة 
الغذاء المدر��

محور خدمات الصحة العامة

ي الشامل واعطاء  ي المراكز الصحية )الاولية والشاملة( وتشمل اجراء الكشف الط�ب
يتم تقديم خدمات الصحة المدرسية من قبل الكوادر الصحية �ف

( حيث يتم توثيق ما تم انجازه باستخدام  ي لطلبة الصفوف المستهدفة )الأول، الرابع، السابع، العا�ش الاساسي
المطاعيم حسب برنامج التطعيم الوط�ن

ي الشامل للمدارس الحكومية ) ملحق رقم 1( و للمدارس الخاصة ) ملحق رقم 2 (  النماذج الاحصائية للكشف الط�ب
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ي المدارس 
تش�ي التقارير الاحصائية السنوية للاعوام الدراسية الثلاث الماضية )2015/2014 ،2017/2016،2016/2015 ( لخدمات الصحة المدرسية / صحة عامة �ف

/ جدول رقم )6( ي
الحكومية / على النحو الآ�ت

النشاط
العام الدراسي

2015/20142016/20152017/2016

6021106504729عدد الزيارات 

ن ي الشامل للطلبة المستهدف�ي 99.1%99.2%99.3%نسبة التغطية بالكشف الط�ب

93.8%94.1%93.4%النسبة المئوية للطلبة الاصحاء

ن 3.5%3.4%3.9%النسبة المئوية للطلبة المحول�ي

ي 
نسبة التغطية بالمطاعيم لطلبة الصف العا�ش الاساسي )مدعمة ثالثة ( ثنا�ئ

كبار
%98.8%97.0%98.1

ن عن  نسبة التغطية بالمطاعيم لطلبة الصف الاول الاساسي والمتخلف�ي
المطعوم  )استكمال جرعات، مدعمة اولى، مدعمة ثانية( .

%97.4%97.2%97.8

ية )قوة الدم، براز، بول، اخرى(  259721133110الفحوصات المخ�ب

ي السنوي/ صحة عامة / المدارس الحكومية 
المصدر : النموذج الاحصا�ئ

ن طلبة الصفوف المستهدفة وهي مصنفة حسب المجموعات المرضية) الامراض الداخلية،  ي الشامل اكتشاف لحالات مرضية ب�ي تم خلال الكشف الط�ب
الامراض الجلدية، العيون، الانف و الاذن والحنجرة، العمود الفقري ( حيث كانت أمراض الأنف والأذن والحنجرة هي أك�ث الأمراض المكتشفة خلال 
ة ، تليها الامراض الجلدية ، و أقل الأمراض المكتشفة كانت تشوهات العمود الفقري، و قد يعود ذلك كون تشوهات  الاعوام الدراسية الثلاثة الاخ�ي

العمود الفقري تتطلب وقتا اطول بالكشف اضافة الى مهارات فنية بالكشف مما يؤدي الى صعوبة اكتشاف الحالات، لذلك هناك حاجة لرفع كفاءة الاطباء 
ي هذا الخصوص . اما بالنسبة للأمراض الاك�ث انتشارا فمن الملاحظ ان لها علاقة وثيقة بالمرحلة العمرية )الانف 

ن لخدمات الصحة المدرسية �ف المقدم�ي
والاذن والحنجرة، والجلدية( وبوجود الاكتظاظ داخل الغرف الصفية وبأنماط الحياة خاصة فيما يتعلق بالنظافة الشخصية.  

ن طلبة مدارس القطاع الخاص كانت أمراض الأنف والأذن والحنجرة  ي الشامل ب�ي تش�ي التقارير الاحصائية الى أن أك�ث الحالات المكتشفة خلال الكشف الط�ب
ي 

ن والتهاب الحلق واللوز( تليها الامراض الداخلية )امراض الجهاز التنفسي والسمنة( خلال الأعوام الثلاثة الماضية مما يش�ي الى اختلاف �ف )تضخم لوزت�ي
ن طلبة مدارس القطاع العام وطلبة مدارس القطاع الخاص من حيث سلوكيات النظافة الشخصية والتغذية. وأقلها أمراض العمود  انماط الحياة الصحية ب�ي

ي مدارس القطاع العام تليها الأمراض الجلدية مما يؤكد ما ذكر أعلاه.
الفقري كما �ف
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ن طلبة النسبة المئوية للحالات المكتشفة ب�ي
مدارس القطاع العام للعام الدراسي 2017/2016 

� الطلبة  نسب الحا�ت المكتشفة ب��
� بحسب المجموعات المرضية والمستهدف��

للعام الدرا�� ٢٠١٦/٢٠١٧

العمود 
الفقري 

ا�مراض العيون
الداخلية 

ا�مراض 
الجلدية

ا�نف وا�ذن 
والحنجرة

 � ��نسبة انتشار امراض ا�نف وا�ذن والحنجرة ب
� بحسب مديريات الصحة ��الطلبة المستهدف

٢٠١٦/٢٠١٧ ��للعام الدرا
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� الطلبة  نسبة انتشار ا�مراض الجلدية ب��
� مدارس القطاع العام بحسب 

�� � المستهدف��
مديريات الصحة للعام الدرا�� ٢٠١٦/٢٠١٧
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ي الشامل للعام الدراسي 2017/2016 ي السنوي بالكشف الط�ب
المصدر: النموذج الاحصا�ئ
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محور خدمات الصحة السنية

ي المدارس الحكومية:
أ. خدمات الصحة السنية �ف

ي المدارس الحكومية حسب الاعوام الثلاث الماضية / جدول )7(
خدمات الصحة المدرسية السنية �ف

النشاط
العام الدراسي

2015/20142016/20152017/2016

99%99%100%نسبة التغطية لفحص الفم والاسنان

ن بامراض مختلفة بالفم والاسنان 66.7%68.1%71.2%نسبة الطلبة المصاب�ي

ن للمعالجة 66%61%64%نسبة الطلبة المحول�ي

ي العيادة او المراكز الصحي
ن �ف 26%28%27%نسبة الطلبة المعالج�ي

ن بنخر الاسنان 55.5%56.8%58.8%نسبة الطلبة المصاب�ي

ن بسوء الاطباق 18.6%19.9%18.9%نسبة الطلبة المصاب�ي

ن بالتهاب اللثة 9.5%10.3%4.2%نسبة الطلبة المصاب�ي

ي المراكز الصحية الأولية والشاملة، 
يتم تقديم خدمات الصحة السنية لطلبة المدارس الحكومية من قبل أطباء الأسنان �ف

ن بأمراض الفم  وتشتمل الخدمات على فحص الفم والأسنان لطلبة الصفوف )الأول، الرابع، السابع( وتحويل الطلبة المصاب�ي
والأسنان لتلقي العلاج حيث يتم توثيق ما تم انجازه باستخدام النماذج الاحصائية لفحص الفم و الاسنان  للمدارس الحكومية 
امج الوقائية من أمراض الفم والأسنان كما تقوم الكوادر  ) ملحق رقم 3( وللمدارس الخاصة ) ملحق رقم 4 (  ويتم تطبيق ال�ب

الصحية بتعزيز الوعي الصحي للطلبة من خلال تزويد الطلبة بالمعارف لصحة الفم والأسنان.
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ـ بلغ عدد الزيارات المدرسية )4103( زيارة للعام الدراسي 2017/2016 بهدف تقديم خدمات صحية للفم والأسنان لطلبة المدارس الحكومية وعددهم ـ
)321241( طالب وبلغ عدد الطلبة المقرر فحصهم )325423( طالبا بنسبة تغطية )%99.6(.

ـ ي جميع المحافظات باستثناء محافظة المفرق، ـ
ن المحافظات بما يقارب 100% �ف تراوحت نسبة التغطية لفحص الفم والاسنان للعام الدراسي 2017/2016 ب�ي

حيث بلغت )93%( وقد يعود ذلك لاتساع الرقعة الجغرافية للمحافظة وصعوبة الوصول لبعض المناطق اضافة الى نقص وسائل النقل والكوادر 
ي مدارسهم.

ي المحافظة وعدم انتظام الطلبة �ف
الصحية �ف

ـ ي ـ
ن للعام الدراسي 2017/2016 حسب المحافظات )70.6%( اعلاها �ف ن الطلبة المفحوص�ي ن بأمراض مختلفة بالفم والأسنان ب�ي بلغت نسبة الطلبة المصاب�ي

 : ي
ي الآ�ت

ي الشكل البيا�ن
اء )27.9%( كما هو موضح �ف ي إقليم الب�ت

محافظة عجلون )81.9%( واقلها �ف

� بامراض مختلفة بالفم  نسبة الطلبة المصاب��
وا سنان للعام الدرا�� ٢٠١٦/٢٠١٧
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ي السنوي لفحص الفم والاسنان للمدارس الحكومية 2017/2016   
المصدر: النموذج الاحصا�ئ
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ـ ن طلبة المدارس نخر الاسنان وهو مرض له علاقة وثيقة بالسلوكيات الصحية التغذوية والنظافة العامة، حيث انه من الامراض ـ أك�ث الامراض انتشاراً ب�ي
ي يمكن السيطرة عليها بالوقاية وتعزيز الصحة وعلاجها يحتاج الى تكلفة عالية، 

ال�ت
ـ ي لواء ـ

ي محافظة عجلون )78.18%( واقلها �ف
ن حسب المحافظات للعام 2017/2016 )55.5%( اعلاها �ف ن الطلبة المفحوص�ي بلغت نسبة نخر الاسنان ب�ي

: ي التالي
ي الشكل البيا�ن

ن �ف اء )22.2%( كما هو مب�ي الب�ت

	 طلبة الصفوف (ا�ول،الرابع،السابع) نسبة انتشار نخر ا�سنان ب��
� المدارس الحكومية حسب مديريات الصحة للعام ٢٠١٦/٢٠١٧
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ي السنوي لفحص الفم والاسنان للمدارس الحكومية 2017/2016
المصدر: النموذج الاحصا�ئ
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ـ اء ـ ي لواء الب�ت
ي الرمثا )19.4%( واقلها �ف

ن للعام 2017/2016 )9.5%( حسب المحافظات اعلاها �ف ن الطلبة المفحوص�ي بلغت نسبة انتشار التهاب اللثة ب�ي
: ي

ي الآ�ت
ي الشكل البيا�ن

)0.8%( كما هو موضح �ف

	 طلبة الصفوف (ا�ول،الرابع،السابع)  نسبة انتشار التهاب اللثة ب��
� المدارس الحكومية حسب مديريات الصحة للعام ٢٠١٦/٢٠١٧ 
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ي السنوي لفحص الفم والاسنان للمدارس الحكومية 2017/2016
المصدر: النموذج الاحصا�ئ

ـ ي ـ
ي محافظة العاصمة )24.2%( واقلها �ف

ن للعام 2017/2016 حسب مديريات الصحة )18.6%( اعلاها �ف ن الطلبة المفحوص�ي بلغت نسبة سوء الاطباق ب�ي
: ي

ي الآ�ت
ي الشكل البيا�ن

محافظة مادبا )4.3%( كما هو موضح �ف

	 طلبة الصفوف (ا�ول،الرابع،السابع)  نسبة انتشار سوء ا�طباق ب��
� المدارس الحكومية حسب مديريات الصحة للعام ٢٠١٦/٢٠١٧ 
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ي السنوي لفحص الفم والاسنان للمدارس الحكومية 2017/2016
المصدر: النموذج الاحصا�ئ
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ي المدارس الخاصة:
ب. خدمات الصحة السنية �ف

ـ بلغت نسبة التغطية بفحص الفم والأسنان لطلبة المدارس الخاصة )98.8%( للعام الدراسي 2017/2016 ويعود هذا الارتفاع بنسبة التغطية للمتابعة ـ
اتيجي والوصول لنسبة تغطية بفحص الفم والاسنان للمدارس  الميدانية من قبل مديريات الصحة ومديرية الصحة المدرسية لتحقق الهدف الاس�ت

الخاصة لا تقل عن %90.
ـ بلغت نسبة التغطية بفحص الفم والاسنان لطلبة المدارس الخاصة للأعوام الدراسية )2017/2016،2016/2015،2015/2014( على التوالي )95%،99%،98.8%(.ـ
ـ ن لمدارس القطاع الخاص للعام الدراسي 2017/2016 )44.4%(.ـ ن الطلبة المفحوص�ي بلغت نسبة انتشار نخر الاسنان ب�ي
ـ ن لمدارس القطاع الخاص للعام الدراسي 2017/2016 )11.4%(.ـ ن الطلب المفحوص�ي بلغت نسبة التهاب اللثة ب�ي
ـ ن للعام 2017/2016 )35.5%(.ـ ن الطلبة المفحوص�ي ن بأمراض مختلفة بالفم والاسنان ب�ي بلغت نسبة الطلبة المصاب�ي

� نسب انتشار نخر ا�سنان والتهاب اللثة وسوء ا�طباق مقارنة ب��

نخر ا�سنان سوء ا�طباق 

المدارس الحكومية المدارس الخاصة

التهاب اللثة

ي السنوي لفحص الفم والاسنان للمدارس الحكومية والخاصة 2017/2016
المصدر: النموذج الاحصا�ئ



27 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

محور التغذية المدرسية

ي المراكز 
ي مديريات الصحة والكوادر �ف

ي مديرية الصحة المدرسية بالتعاون مع أقسام الصحة المدرسية �ف
اف والمتابعة �ف يقوم قسم الا�ش

امج والأنشطة  ي المدارس والمراكز الخاصة من خلال وضع الخطط وال�ب
اف على المقاصف المدرسية وأماكن إعداد الطعام �ف �ش الصحية بالإ

اطات  المتعلقة بالغذاء والتغذية لطلبة المدارس والهيئة التدريسية والمجتمع المحلي المتمثل بأولياء الامور وكذلك التأكد من توفر الاش�ت
ن واماكن تداول الغذاء. الصحية والتقيد بتطبيق التعليمات الصادرة من الوزارة للأغذية المباعة والعامل�ي

ات المتعلقة بذلك  ن وأولياء الأمور وإصدار الأدلة والن�ش كما يقوم القسم بالثقيف ورفع الوعي الصحي التغذوي لدى الطلبة والمعلم�ي
بية. ي الصحة وال�ت

ي وزار�ت
ي المدارس �ف

فة على المقاصف المدرسية والغذاء والتغذية �ف والعمل على رفع قدرات الكوادر العاملة والم�ش

وع تغذية طلاب المدارس على مستوى اللجنة العليا وكذلك من خلال الرقابة الصحية على  بية والتعليم بم�ش ويتم مشاركة وزارة ال�ت
ي مديرية الصحة المدرسية ومديريات الصحة والمراكز الصحية.

نتاجية من قبل كوادر الوزارة �ف ي المدارس والمطابخ الإ
مكونات الوجبة �ف

ي تم الكشف عليها والإجراءات المتخذة خلال الاعوام 2013- 2016 
ن أعداد المقاصف المدرسية ال�ت تم تحليل البيانات وإعداد جدول يب�ي

� تم زيارتها ومجموع ا�جراءات المتخذه 
مجموع مقاصف المدارس ال��

� تم الكشف عليها 
ا�جراءات المتخذة للمدارس المخالفة  المدارس ال��

المصدر: الكشوفات السنوية للمقاصف المدرسية.
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� تمت زيارتها
 ا�جراءات المتخذه ع� المقاصف ال��

ا�عوام ٢٠١٣/٢٠١٤/٢٠١٥/٢٠١٦   

محور البيئة المدرسية
ي وزارة 

تعد البيئة الصحية المدرسية من المكونات الرئيسية للصحة المدرسية وتعد من أهم أهداف الصحة المدرسية المعلن عنها �ف
ام بتطبيق تعليمات  ز ي المدارس من خلال الال�ت

بية والتعليم من أجل إيجاد بيئة مدرسية آمنة تحافظ على سلامة الطلبة �ف الصحة ووزارة ال�ت
ي سلامة 

وط الصحية لكل من المدارس الخاصة و رياض الاطفال) ملحق رقم 5 (، كما أن البيئة النفسية بالمدرسة تلعب دورا هاما �ف ال�ش
اتهم وتاهيلهم للحياة العملية. ي صنع القرار وتنمية خ�ب

الطلاب النفسية وتشجع مشاركة الطلاب �ف

ي تحيط بالمجتمع المدرسي فيتأثرون بها 
وبما أن البيئة المدرسية هي مجموعة العوامل الطبيعية والحيوية والاجتماعية والنفسية ال�ت

ويؤثرون عليها، وهي غ�ي مقصورة على الابنية والملاعب والساحات بل تشمل البيئة البدنية والنفسية والاجتماعية والتعليمية الملائمة 
ن الادارة والطلبة  ي تنمية شخصية الطالب وتهيئته نفسياً واجتماعياً ب�ي

لاستغلال طاقات الطلبة، وتعت�ب البيئة المدرسية عنصرا أساسياً �ف
ي أهميتها كونها تشكل جزءاً من بيئة المجتمع عامة،  كما أنها تضم أفراد من بيئات متعددة 

، حيث تأ�ت ن والمجتمع المحلي والمعلم�ي
ي الوقاية 

ي مفرداتها ومعرفة أهمية ذلك �ف
ات  طويلة داخلها مما يجعلهم أك�ث عرضة للخطر عند حدوث أي خلل �ف ومختلفة يقضون ف�ت

ي الصحة المدرسية بمهارات الحياة وكيفية التفاعل مع البيئة الإجتماعية المحيطة 
ن �ف ي الأوبئة  من خلال تعريف العامل�ي

من الأمراض وتف�ش
ن والطلاب وتدريبهم عليها، وتستطيع برامج الصحة المدرسية المتعلقة بالبيئة المدرسية ان تساهم  وأهمية نقل ذلك إلى المعلم�ي

ن صحة الطلبة وزيادة معدلات التحصيل العلمي وانخفاض نسبة التسرب نتيجة تحسن وضع الطالب الصحي. ي تحس�ي
مساهمة فاعلة �ف
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ي سوف تنعكس إيجابياً على صحة الطلبة والكادر التعليمي 
ي صنع القرار وال�ت

ولتحقيق نتائج ايجابية لصحة الطلبة النفسية والاجتماعية والمشاركة �ف
ك بينهم يجب العمل على: والتعاون المش�ت

11 ي الاستدامة من خلال تعزيز الممارسات .
الارتقاء بالمسؤولية البيئية لدى الطلبة والكادر التعليمي عن طريق تطوير مهارات المعلم والطالب �ف

النظافة.  ام بمعاي�ي ز البيئية الايجابية لدى الطلبة والهيئة التعليمية والاستخدام الرشيد للموارد الطبيعية )ترشيد استهلاك المياه والطاقة( مع الال�ت

22 . . ي
فرز وتدوير النفايات ومنع التلوث البي�ئ

33 اء داخل ومحيط المدارس المشاركة.. زيادة المساحة الخض�

44 إستخدام المياه الرمادية ) تحويل مياه المشارب لري الحديقة المدرسية (.

55 ي من شأنها .
ز على العمل الجماعي وروح الفريق الواحد داخل المجتمع المدرسي ال�ت ك�ي ن الطلبة من خلال ال�ت ي والمساءلة البيئية ب�ي

رفع الوعي البي�ئ
ي تعد نقطة تواصل 

أن تنعكس إيجابيا على الممارسات داخل وخارج المدرسة من قبل الطلبة  من خلال إنشاء النوادي البيئية المدرسية  ال�ت
ي قضايا البيئة ذات الأهمية وتشجيع العمل الطوعي والتدريب على 

ن المدارس والمجتمع المحلي والقادرة على تعزيز المشاركة المجتمعية �ف ب�ي
ي تع�ن بالمحافظة على البيئة.

التخطيط للمبادرات والأنشطة التنموية ال�ت

توزيع المدارس حسب وجود السلبيات البيئية للأعوام )2014-2017( / جدول رقم )8( 
ي للمؤسسات التعليمية باستخدام النماذج الخاصة بذلك )ملحق رقم 6 و 7(

حيث توثيق نتائج الكشف البي�ئ

صحة البيئة المدرسية 
للمدارس الحكومية

حسب ا�عوام 
 (٢٠١٤/٢٠١٥ ٢٠١٦/٢٠١٧)

� تم
المدارس ال­ 
لكشف عليها

�
عدد المدارس ال­ 
يوجد بها سلبيات
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� يوجد بها سلبيات بيئية
نسبة المدارس الحكومية ال��

ل�عوام الدراسية ٢٠١٤-٢٠١٧

اعداد عينات المياه 
المفحوصة للمدارس 

الحكومية ل
عوام  
(٢٠١٤/٢٠١٥ و ٢٠١٦/٢٠١٧)

يوجد فائض كلورين 

� يوجد فائض كلورين 
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الصحة النفسية:

ي الأردن
واقع الاضطرابات النفسية عالمياً و�ف

ي مختلف الأعمار بغض النظر عن خلفياتهم وأوضاعهم الاجتماعية والاقتصادية.
تصيب الأشخاص �ف

تقدر نسبة الأشخاص الذين يتعرضون لمشكلة نفسية خلال حياتهم شخص واحد لكل أربعة أشخاص.
صابات المرتفعة ويعود ذلك : ي العالم يعانون من اضطرابات نفسية ويعد الأردن من الدول ذات الإ

نحو )450( مليون شخص �ف
ـ ن إلى الأردن من الدول المجاورة ناجم عن الحروب والكوارث. ـ ازدياد موجات اللاجئ�ي
ـ ي يمر بها العالم بأسره.ـ

ي الأوضاع الاقتصادية ال�ت
تد�ن

الصحة النفسية للطلبة 

ي الصحة المدرسية 
ن �ف إن أهمية الحفاظ على سلامة الصحة النفسية ودعمها بالنسبة للطلبة والكادر التعليمي  من خلال معرفة العامل�ي

ي تواجه الطلاب، وكيفية مواجهتها والتغلب عليها ومعرفة المعاي�ي المعززة للصحة النفسية داخل البيئة المدرسية 
للتحديات النفسية ال�ت

اً على  اً كب�ي ي تعوق النمو النفسي السليم مما يؤثر تأث�ي
وهي تماثل أهمية الحفاظ على الصحة البدنية فقد يمر الطلبة ببعض المشكلات ال�ت

ام  قدرتهم على الاستيعاب ، ومن ثم يؤثر على تحصيلهم الدراسي وصحتهم النفسية . فسلامة الحالة النفسية تجعل الفرد يشعر باح�ت
النفس والثقة بالذات وبالتالي دعم قدرته على اتخاذ القرارات السليمة وتجنب السلوكيات الخطرة.كما أن تقديم المشورة وبرامج الدعم 

ي المدرسة يعت�ب جزءا مهما من برامج الصحة النفسية. 
الاجتماعي بشكل فعال �ف
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ي تمكن الفرد 
ي إطار المفهوم الشامل للصحة النفسية ، على أنها امتلاك القدرات والمهارات ال�ت

رشاد النفسي �ف ينبغي تناول الخدمات الصحية النفسية والإ
من التعامل مع التحديات اليومية بالصورة المناسبة.

ي 
ي جانب الوقاية والاكتشاف المبكر للمشكلات النفسية الشائعة �ف

ي المدرسة �ف
امج المنفذة �ف رشاد كل الخدمات وال�ب تشمل خدمات الصحة النفسية والإ

السن المدرسية.  

ي سن المراهقة )قد يصعب علاجها (، بل يجب المبادرة بالوقاية منها مبكراً ، ومن 
من غ�ي المنطقي الانتظار ح�ت تظهر المشكلات السلوكية والنفسية �ف

رشاد والتوجيه النفسي والاجتماعي. ن طلاب المدارس الاساسية ، وذلك إضافة إلى خدمات الدعم والإ ي سن مبكرة، ب�ي
خلال آليات تربوية صحية مبتكرة تبدأ �ف

بية والتعليم والمتابعة من خلال  ي مديريات ال�ت
رشاد �ف بوي والمتمثلة بقسم الإ رشاد ال�ت رشادية تقدم للطلبة من خلال مديرية الإ حيث إن الخدمات الإ

ي المدارس.
ن �ف بوي�ي المرشدين والمرشدات ال�ت

تحليل البيئة الداخلية والخارجية

اتيجية 2018/ 2022عند تحليلها للبيئة الداخلية والخارجية على:  استندت لجنة اعداد الاس�ت

أ ما توصلت اليه اللجنة الوطنية للصحة المدرسية المشكلة بموجب كتاب معالي وزير الصحة رقم )ص م / مدرسيه / 569780 / 391( تاريخ 8/ 10 / 	.
2017 بهدف الارتقاء بخدمات الصحة المدرسية وتطويرها. 

ب ي 	.
ي قامت بها مديرية الصحة المدرسية للكوادر المقدمة   لخدمات الصحة المدرسية �ف

ن بورش العمل ال�ت الاستفادة من توصيات المشارك�ي
المحافظات.
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: ي
وكانت نتائج التحليل كالا�ت

مَواطن الضعفمَواطن القوة

ـ يعات وتعليمات تدعم خدمات الصحة ـ ن وت�ش وجود قوان�ي
المدرسية وما يتبعها.

ـ نامج الصحة المدرسية وانعكس ذلك من ـ ام وزارة الصحة ب�ب ز ال�ت
خلال وجود مديرية فنية للصحة المدرسية.

ـ اتيجية الوطنية الخاصة بالصحة المدرسية.ـ وجود الاس�ت

ـ التغطية الجغرافية الواسعة للمراكز الصحية والمستشفيات التابعة ـ
للوزارة بكافة لتجمعات السكانية.

ـ اء من ـ تم تشكيل اللجنة الوطنية للصحة المدرسية بعضوية خ�ب
ي المملكة.

كافة القطاعات المقدمة لخدمات الصحة المدرسية �ف

ـ ي المدارس ـ
ي الشامل للطلبة �ف ام وزارة الصحة بالكشف الط�ب ز ال�ت

الحكومية حيث بلغت نسبة التغطية )99%( للعام الدراسي 
.2017/2016

ـ ي مجال خدمات ـ
اتيجية بإنجازات ملموسة �ف تحقيق الاهداف الاس�ت

الصحة المدرسية.

ـ اطات الصحية للمقاصف المدرسية.ـ  اعداد الاش�ت

ـ بية والتعليم والمؤسسة ـ تشكيل لجان من وزارة الصحة ووزارة ال�ت
العامة للغذاء والدواء والجمعية الملكية للتوعية الصحية للكشف 

اطات  على مقاصف القطاع الخاص ولتطوير التعليمات والاش�ت
الصحية الخاصة بالمقاصف المدرسية.

ـ ي المناطق النائية. وبرنامج ـ
وجود برنامج ناجح للتغذية المدرسية و�ف

ي مناطق اخرى. 
المطابخ الانتاجية �ف

ـ امج الرعاية الصحية ـ اتيجية لوزارة الصحة داعمة ل�ب .11وجود اس�ت
الأولية.

ـ ي الأردنـ
ي مجال الرعاية الصحية الأولية �ف

ة �ف ز .12إنجازات متم�ي

ـ بية ـ ضعف التمثيل للصحة المدرسية على الهيكل التنظيمي لوزارة ال�ت
ي مركز الوزارة 

على مستوى الوزارة حيث يوجد قسم للصحة المدرسية �ف
ولا يوجد اقسام للصحة المدرسية على مستوى المديريات وعدم تفريغ 

ي المدارس.
معلم للصحة المدرسية �ف

ـ ي برنامج التغذية المدرسية.ـ
قلة الموارد المالية وتذبذبها للتوسع �ف

ـ ي يزيد عدد طلبتها عن ـ
ي المدارس الحكومية ال�ت

عدم وجود طبيب عام �ف
ي يزيد عدد 

ي المدارس الحكومية ال�ت
500 طالب وطبيب عام واسنان �ف

بية والتعليم  طلبتها عن 1000 طالب ويتبعون ادارياً لوزارة ال�ت

ـ ما يقارب 40% من المدارس الحكومية مستأجرة.ـ

ـ اطات الصحية لتوف�ي بيئة صحية وآمنة ـ ام بالاش�ت ز ي مستوى الال�ت
تد�ن

وداعمة لأنماط الحياة الصحية.

ـ ي المملكة.ـ
ي جميع المدارس �ف

عدم وجود غرفة صحة مدرسية �ف

ـ بوي الداعمة ومؤسسات المجتمع ـ ضعف تفعيل مجالس التطوير ال�ت
ي المجتمعات المحلية.

ي لتعزيز الوعي الصحي �ف
المد�ن

ـ اكة مع القطاع الخاص.ـ ضعف تفعيل ال�ش

ـ نقص الدراسات والبحوث الصحية.ـ

ـ عدم وجود قاعدة بيانات صحية وطنية محسوبة تعكس الوضع الصحي ـ
ي المملكة لكافة القطاعات.

لطلبة المدارس �ف

ـ ن الصحي )من ـ عدم شمول جميع طلبة المدارس الحكومية بمظلة التأم�ي
سن6 -16 سنة(.

ـ ي جميع ـ
عدم شمول جميع طلبة المرحلة الاساسية من )6-16( سنة �ف

ي مناطق 
نامج التغذية المدرسية واعادة النظر �ف مناطق جيوب الفقر ب�ب

جيوب الفقر 

ـ بية للشؤون المالية علمًا بان ـ ي وزارة ال�ت
.13تبعية المقاصف المدرسية �ف

الموقع الاك�ث فاعلية لهذا القسم مديرية التعليم العام.
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التهديداتالفرص 

11 اهتمام ودعم جلالة الملك وجلالة الملكة للمدارس وخدمات .
الصحة المدرسية.

22 ام سياسي من قبل الحكومة ممثلة بوزارة الصحة . ز وجود ال�ت
بية والتعليم ووزارة والتنمية الاجتماعية بتوف�ي  ووزارة ال�ت

الرعاية الصحية لطلبة المدارس والمراكز الخاصة.

33 امج . وعات ومبادرات دولية داعمة ل�ب كاء وبرامج وم�ش وجود �ش
الصحة المدرسية.

11 هجرة الطلبة القسرية من الدول المجاورة..

22 هجرة الكوادر الطبية من وزارة الصحة..

33 ارتفاع كلفة الخدمات الصحية العلاجية..

44 .. ن ن الصحي الشامل لكافة المواطن�ي غياب التأم�ي

55 ي معدل دخل الفرد وارتفاع نسب الفقر والبطالة..
تد�ن

66 .. ي
ي المجتمع الارد�ن

ارتفاع نسبة الفئة العمرية اقل من 15 سنة �ف

77 نامج الصحة المدرسية.. شح المخصصات المالية المرصودة ل�ب

88 تفاقم مسببات وعوامل الاختطار للأمراض المزمنة والحوادث .
ي المجتمع 

ي �ف
والاصابات والادمان نتيجة تغ�ي النمط السلوكي والحيا�ت

. ي
الارد�ن
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اتيجية السابقة 2017-2013 تقييم أهداف الاس�ت

نتائج التقييم المضمون الهدف 

ي الشامل الأول  المحافظة على نسبة التغطية بالكشف الط�ب
وفحص الفم والاسنان لطلبة المدارس الحكومية بحيث لا 

تقل عن %99.

ن 98% الى  اوح ب�ي اتيجية 2013-2017 كانت نسبة التغطية ت�ت خلال الاس�ت
99% للصحة العامة والفم والأسنان. 

ي 
ي المدارس الثا�ن

رفع نسبة التغطية بخدمات الصحة المدرسية �ف
الخاصة الى %90.  

ي مدارس 
اتيجية 2013-2017 كانت نسبة التغطية للطلبة �ف خلال الاس�ت

ن 90%-98% للصحة العامة والفم والاسنان.  اوح ب�ي القطاع الخاص ت�ت

تعزيز المفاهيم والسلوكيات الصحية لدى الطلبة والهيئة الثالث 
ي 40% من المدارس على الأقل.

التدريسية �ف
لم يتم إجراء مسح للمفاهيم الصحية لدى الطلبة لعدم توفر 

الدعم اللازم.

التوسع بمبادرة برنامج المدارس الصحية بمعدل 100 مدرسة الرابع 
سنوياً لمدة خمس سنوات.

نامج ولكن عدد المدارس المشاركة ضمن المستوى  تم تطبيق ال�ب
ونزي 50-60 مدرسة جديده سنوياً. ال�ب

ي مديرية الخامس 
تطوير قاعدة بيانات لخدمات الصحة المدرسية �ف

الصحة المدرسية. 
قاعدة البيانات غ�ي محوسبة وتقتصر على بيانات وزارة الصحة والقطاع 

الخاص ولا يتوفر بيانات محوسبة لجميع القطاعات لعدم توفر 
مخصصات.

ي السادس 
ن بأمراض الفم والأسنان �ف خفض نسبة الطلبة المصاب�ي

المدارس الحكومية من 70.6%-60.6% بنهاية عام 2017. 
امج الوقائية  ي ال�ب

لم يتم تحقيق الهدف لعدم شمولية الطلبة �ف
المطبقة إضافة لقلة المبادرات المتبناة.

ي المراكز السابع
رفع نسبة التغطية بخدمات الصحة المدرسية �ف

الخاصة لتصل إلى %90  
افية الميدانية  �ش تم تحقيق الهدف من خلال الزيارات الإ

رفع نسبة المقاصف الصحية إلى 60% من أعداد المقاصف الثامن
المدرسية.

اطات الصحية  يعات وتطوير التعليمات والاش�ت ن والت�ش تفعيل القوان�ي
للمقاصف والاغذية المدرسية 

ي تمت 
بلغت نسبة المقاصف الصحية 66% من مجموع المقاصف ال�ت

زيارتها

رفع الوعي الصحي التغذوي وزيادة المعرفة بعوامل التاسع 
الاختطار والأمراض المتعلقة بالغذاء لدى الطلبة والكوادر 

العاملة وأولياء الأمور.

ي هذا المجال ولكن يصعب التقييم 
تم تنفيذ عدد كب�ي من الأنشطة �ف

لعدم تنفيذ دراسة لهذا الخصوص )لعدم توفر مخصصات(.

ي 500 مدرسة خلال السنوات العا�ش  
 النهوض بالبيئة الصحية �ف

الخمس القادمة
ي على ما يقارب 

اتيجية 2013-2017 اجراء الكشف البي�ئ تم خلال اس�ت
50%من المدارس.

الحادي 
ع�ش 

توف�ي البيئة المدرسية الامنة من الناحية الاجتماعية 
ي 300 مدرسة خلال السنوات الخمس القادمة 

والنفسية �ف
لم يتم تحقيق الهدف لعدم توفر الدعم اللازم.

ي ع�ش 
ي المدارس الثا�ن

ات والتثقيف الصحي للوقاية من التبغ السيطرة على ظاهرة انتشار التبغ �ف اقتصرت الانشطة على المحا�ض
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ي الأجندة المرتبطة بمحور
 الأهداف القطاعية �ف

 الرعاية الصحية الأولية

11 الحد من انتشار الأمراض غ�ي السارية..

22 : رفع مستوى خدمات الرعاية الصحية . ي
الهدف الثا�ن

الأولية.

بية والتعليم ذات العلاقة بالصحة المدرسية الأهداف الوطنية لوزارة ال�ت

11 ي على المعرفة )مهارات معرفية، ومهارات الاتصال والتواصل، .
إعداد المواطن المزود بالمهارات والمعارف اللازمة للاقتصاد المب�ن

ومهارات العمل مع الفريق، ومهارات التفك�ي العلمي، والمهارات الشخصية، ومهارات التكنولوجيا، ومهارات البعد الوظيفي، 
ي بناء مجتمعه.

ومهارات البحث العلمي(؛ ليسهم �ف

22 .. ي
بوي الأرد�ن رفع الكفاءة الداخلية والخارجية للنظام ال�ت

اتيجية المؤسسية لوزارة الصحة  الأهداف الاس�ت
والمتعلقة بمحور الرعاية الصحية الأولية

11 ن جودة وسلامة خدمات الرعاية الصحية وضمان . تحس�ي
استمراريتها.

22 ي الحد من انتشار الأمراض غ�ي السارية..
المساهمة �ف

33 نجابية وتنظيم الأسرة وصحة . تعزيز خدمات الصحة الإ
الطفل.
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف العام

ي المراكز الخاصة.
ن �ف ي السن المدرسي والملتحق�ي

ي المؤسسات التعليمية �ف
النهوض بصحة الطلبة �ف

الأهداف الخاصة

الهدف الأول: 

ي الشامل وفحص الفم المحافظة على نسبة التغطية بالكشف الط�ب
لطلبة المدارس الحكومية، بحيث لا تقل عن %99.

ي الشامل لطلبة المدارس الحكومية. المؤ�ش 1: نسبة التغطية بالكشف الط�ب

المؤ�ش 2: نسبة التغطية بفحص الفم والأسنان لطلبة المدارس الحكومية.

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 ي .
ن المركزي والطر�ف ي الصحة المدرسية وإعادة تأهيلها من خلال التدريب المستمر على المستوي�ي

بناء قدرات الكوادر العاملة �ف
لتحقيق خدمات صحة مدرسية ذات جودة وكفاءة عالية.

22 زيادة عدد الكوادر الصحية المقدمة لخدمات الصحة المدرسية لتناسب مع أعداد متلقي الخدمة..

33 ي المدارس الحكومية واعتماد أسلوب التغذية الراجعة..
اف المستمر على تأدية خدمات الصحة المدرسية �ف �ش تفعيل نظام الإ

44 ي المدارس .
ي الشامل وفحص الفم والأسنان لطلبة الصف الأول الأساسي قبل دخول المدرسة �ف الاستمرار بإجراء الفحص الط�ب

الحكومية واعتماده كمتطلب من متطلبات التسجيل للطلبة المستجدين.  

55 ي الشامل وفحص الفم والأسنان لطلبة الفئة المستهدفة )استحداث . ن وتوف�ي الظروف البيئية الملائمة لإجراء الكشف الط�ب تحس�ي
عيادات داخل المدارس(.

66 ي مجال الصحة المدرسية..
ات قياس لتقييم الأداء المؤسسي �ف إعداد معاي�ي ومؤ�ش

77 امج الوقائية والتطبيقية الموجهة لطلبة المدارس.. تدريب ورفع كفاءة معلمي الصحة المدرسية من خلال تدريبهم على ال�ب
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أهداف الصحة المدرسية

 : ي
الهدف الثا�ن

ي الشامل وفحص الفم والأسنان لطلبة المدارس الخاصة  المحافظة على نسبة التغطية بالكشف الط�ب
بحيث لا تقل عن %90 

ي المدارس الخاصة.
ي الشامل وفحص الفم والأسنان للطلبة �ف : نسبة التغطية بالكشف الط�ب المؤ�ش

امج والمشاريع:) الأنشطة( ال�ب

11 ي مدارس القطاع الخاص والتغذية الراجعة..
اف والمتابعة على تأدية خدمات الصحة المدرسية �ف �ش تفعيل نظام الإ

22 ي مدارس القطاع الخاص..
يعات الخاصة بتقديم خدمات الصحة المدرسية �ف ام بالتعليمات والت�ش ز متابعة الال�ت

33 ي يزيد عدد طلبتها عن 500 طالب. .
ي المدارس الخاصة ال�ت

ن طبيب عام وممرضة �ف تعي�ي

44 ي يزيد عدد طلبتها عن 1000 طالب..
ي المدارس الخاصة ال�ت

ن طبيب عام وطبيب اسنان وممرضة �ف تعي�ي

55 ي المدارس الخاصة. .
استحداث عيادات �ف

66 ي مدارس القطاع الخاص )الأطباء المتعاقدون( وادارات .
بناء قدرات الكوادر الصحية المقدمة لخدمات الصحة المدرسية �ف

المدارس الخاصة.

77 تفعيل التعاون مع كافة الجهات المعنية بتقديم خدمات الصحة المدرسية..
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف الثالث: 

بية والتعليم على المستوى المركزي  رفع التمثيل للصحة المدرسية على الهيكل التنظيمي لوزارة ال�ت

ي
والمستوى الميدا�ن

بية والتعليم  ي لوزارة ال�ت
: تمثيل معتمد للصحة المدرسية على الهيكل التنظيمي المركزي والميدا�ن المؤ�ش

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 بية والتعليم.. ي وزارة ال�ت
استحداث مديرية صحة مدرسية �ف

22 بية والتعليم . ي مديريات ال�ت
استحداث اقسام صحة مدرسية �ف

33 بية والتعليم.. ي وزارة ال�ت
الحاق قسم المقاصف المدرسية بمديرية الصحة المدرسية �ف

44 ي يزيد عدد طلبتها عن 500 طالب..
ي المدارس الحكومية والخاصة ال�ت

ن طبيب عام وممرضة �ف تعي�ي

55 ي يزيد عدد طلبتها عن 1000 طالب..
ي المدارس الحكومية والخاصة ال�ت

ن طبيب عام وطبيب اسنان وممرضة �ف تعي�ي

66 ي المدارس الحكومية والخاصة لتقديم خدمات الصحة المدرسية..
استحداث عيادة �ف

77 بية والتعليم.. تفريغ معلمة الصحة المدرسية وادراجها على الهيكل التنظيمي لوزارة ال�ت
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف الرابع: 

رفع مستوى الوعي الصحي لدى 30% من طلبة المدارس الحكومية والخاصة

: نسبة الطلبة الذين تعرضوا لرسائل صحية.  المؤ�ش

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 إجراء الدراسات والمسوح لمعرفة مستوى الوعي الصحي والممارسات لطلبة المدارس..

22 ن طلبة المدارس. . استحداث نظام رصد لعوامل الخطورة ب�ي

33 ي المناهج الحالية .
بية والتعليم والجامعات الأردنية لإجراء مسح المفاهيم الصحية �ف ي الصحة وال�ت

كة من وزار�ت تشكيل لجنة مش�ت
للمرحلة الاساسية وذلك من أجل:

ـ ي تحتاج الى توضيح وتبسيط ـ
ي المناهج المدرسية ال�ت

تحديد المفاهيم الصحية الواردة �ف

ـ ها.ـ رشادية وتحديد الوسائل التعليمية المناسبة وتوف�ي إعداد الأدلة الإ

ـ يصال الرسالة الصحية.ـ ن بالمهارات والمعلومات اللازمة لإ تزويد المعلم�ي

ـ ن بتدريس هذه المواد.   ـ ن المعني�ي ي للمعلم�ي إعداد برنامج تدري�ب

44 ويج وايصال الرسائل الصحية الموجهة للطلبة وأفراد المجتمع.. تفعيل دور الاعلام لصحي بأنواعه كافة ل�ت
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف الخامس: 

ي للمدارس الصحية بشمول 250 مدرسة
نامج الاعتماد الوط�ن التوسع ب�ب

ونزي ي المستوى ال�ب
وبواقع 50 مدرسة سنوياً �ف

ي للمدارس الصحية بكافة المستويات.
: نسبة المدارس الحاصلة على شهادة الاعتماد الوط�ن المؤ�ش

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 امج من كوادر صحية وتربوية.. ي ال�ب
بناء قدرات الكوادر العاملة �ف

22 ن المدارس الحاصلة على الاعتماد الصحي.. إنشاء شبكة اتصال ب�ي

33 ن الوزارات المعنية والجهات الداعمة.. كة ما ب�ي وضع خطة عمل مش�ت

44 ي للبيئة الصحية     والآمنة على الطلبة . يجا�ب نامج من خلال التشجيع والتوعية بالأثر الإ ي ال�ب
استهداف مدارس البيئة للمشاركة �ف

ي المدرسة.
ن �ف والعامل�ي
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف السادس: 

بية والتعليم لجميع القطاعات المقدمة  ي الصحة وال�ت
ونية موحدة لوزار�ت توف�ي قاعدة بيانات الك�ت

لخدمات الصحة المدرسية

ونية متكاملة لخدمات الصحة المدرسية : قاعدة بيانات الك�ت المؤ�ش
ي وزارة الصحة.

متوفرة لدى مديرية الصحة المدرسية �ف

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 ي كافة القطاعات الصحية..
ونية متكاملة لطلبة المدارس �ف إنشاء قاعدة بيانات الك�ت

الهدف السابع: 

ي المدارس الحكومية 
ن بأمراض الفم والأسنان �ف خفض نسبة الطلبة المصاب�ي
من 70% الى 60% بنهاية عام 2022. 

ي المدارس الحكومية.
ن بأمراض الفم والأسنان �ف : نسبة الطلبة المصاب�ي المؤ�ش

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 امج الوقائية من أمراض الفم والأسنان )لقاءات اذاعية وصحفية وتلفزيونية . ي ابراز اهمية ال�ب
تعزيز دور وسائل الاعلام المختلفة �ف

ومنشورات وملصقات(.

22 ن طلبة المدارس الحكومية.. ي لخفض نسبة انتشار أمراض الفم والأسنان ب�ي
استحداث برنامج وقا�ئ

33 ي مبادرات وقائية من أمراض الفم والأسنان..
اكة مع القطاع الخاص لتب�ن تفعيل ال�ش
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف الثامن: 

اف على الخدمات الصحية �ش المحافظة على نسبة التغطية بالإ
ي المراكز الخاصة بحيث لا تقل عن %90

�ف

ي المراكز الخاصة
اف على الخدمات الصحية �ف �ش : نسبة التغطية بالإ المؤ�ش

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 توف�ي قاعدة بيانات عن المراكز الخاصة..

22 خيص وضمان التعاقد مع . وط الصحية لغايات ال�ت لزام أصحاب المراكز الخاصة بالتقيد بال�ش يعات اللازمة لإ تفعيل الت�ش
الطبيب.

33 .. ي
ي والمطاعيم والكشف البي�ئ ي المراكز الخاصة لتوثيق الكشف الط�ب

توف�ي السجلات والملفات الطبية الموحدة �ف

44 ي المراكز الخاصة..
ي تأهيل الكوادر الصحية �ف

المشاركة �ف

55 تدريب الكوادر الصحية..

66 ي المراكز الخاصة..
تطوير النماذج الإحصائية عن الخدمات المقدمة �ف
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أهداف الصحة المدرسية

الهدف التاسع: 

رفع نسبة المقاصف الصحية لتصل الى 70% من مجموع المقاصف المدرسية.

اطات الصحية( : نسبة المقاصف الصحية )المقاصف المطبقة للمعاي�ي والاش�ت المؤ�ش
من مجموع المقاصف المدرسية.

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 اطات الصحية للمقصف . ام بالتعليمات وبالاش�ت ز ي المقاصف وتفعيل الال�ت
ز وطباعة الادلة الارشادية للأغذية الصحية �ف اعداد وتجه�ي

المدرسي واماكن اعداد الطعام.

22 يعات والتعليمات للمقاصف واماكن اعداد الطعام.. تطوير وتفعيل الت�ش

33 فة على المقاصف بالتدريب المستمر للحصول على مقصف صحي.. بناء قدرات الكوادر العاملة والم�ش

44 ي المقاصف المدرسية وتقييم واقع المقاصف المدرسية..
إجراء الدراسات والمسموح حول نوعية الاغذية المباعة �ف

55 بية والتعليم والمؤسسة العامة للغذاء والدواء للكشف على مقاصف القطاع . كة من وزارة الصحة ووزارة ال�ت تشكيل لجنة مش�ت
الخاص.

66 بية والتعليم . ي الصحة وال�ت
اطات الصحية الخاصة بالمقاصف المدرسية من وزار�ت حات لتطوير الاش�ت  تشكيل لجنة لدراسة المق�ت

والجمعية الملكية للتوعية الصحية والمؤسسة العامة للغذاء والدواء.
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أهداف الصحة المدرسية

 : الهدف العا�ش

ي يوجد بها سلبيات بيئية من 53% الى 25% بواقع 5% سنوياً.
خفض نسبة المدارس ال�ت

اطات الصحية ي يتوفر فيها الاش�ت
1: نسبة المدارس ال�ت المؤ�ش

للبيئة المدرسية من مجموع المدارس.

امج والمشاريع: )الأنشطة( ال�ب

11 إنشاء نظام معلومات متكامل لخدمات البيئة المدرسية..

22 ي مدارس المملكة..
ي �ف

إجراء دراسة حول الواقع البي�ئ

33 ي المدارس..
ي �ف

تطوير أنشطة الإصحاح البي�ئ

44 تطوير المناهج المدرسية لتضمينها عناصر البيئة المدرسية..

55 ي مجال البيئة المدرسية..
التعاون مع الهيئات والجهات ذات العلاقة �ف

66 ز الطلبة على تغي�ي اتجاهاتهم وسلوكياتهم من خلال اصدار واعداد الادلة . ي برامج التوعية الصحية البيئية، وذلك لتحف�ي
التوسع �ف

ات التثقيفية. الارشادية والن�ش

77 بوية لمفردات وعناصر البيئة المدرسية.. تعزيز قدرات الكوادر الصحية وال�ت

88 اطات الصحية للبيئة المدرسية.. تطوير المعاي�ي والاش�ت
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حة 
ص

ت ال
م خدما

ت المعنية بتقدي
جها

ل التعاون مع كافة ال
4. تفعي

المدرسية .

8,000
الاطباء المتعاقدين 

س 
مع المدار

صة   ومديرية 
خا

ال
حة المدرسية 

ص
ال

بية 
�ت
وزارة ال

م 
والتعلي

م 
)التعلي

ص(
خا

ال
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ت الاداء 
ا

ش
�

طة ومؤ
خ

ي لل ن
�

ضمن الاطار الزم
حة المدرسية 

ص
جية ال

اتي
�ت
س

طة التنفيذية لا
خ

ال

صة 
خا

ف ال
الاهدا

ف
س الاهدا

ت قيا
ا

ش
�

مؤ

طة
ش

ج والان
ام

ب ال�
سنوية 

الكلفة ال
المتوقعة 
بالدينار 

سؤول عن 
الم

التنفيذ
كاء 

ش
�

ال
 

ش
�

المؤ
س 

سا
قيمة الا

2017

القيمة 
ستهدفة 

الم
2022

-3
حة المدرسية 

ص
ل لل

رفع التمثي
ظيمي لوزارة 

ل التن
لى الهيك

ع
ستتوى 

لى الم
م ع

بية والتعلي
�ت
ال

ي  �ن
ستوى الميدا

المركزي والم

ل معتمد 
 تمثي

حة 
ص

لل
لى 

المدرسية ع
ظيمي 

ل التن
الهيك

المركزي 
ي لوزارة  �ن

والميدا
م 

بية والتعلي
�ت
ال

حة 
ص

م لل
س

ق
ي وزارة  �ف

المدرسية 
م      

بية والتعلي
�ت
ال

حة 
ص

سؤول لل
- م

ي  �ف
المدرسية 

بية 
�ت
مديرية ال

م 
والتعلي

 مديرية 
حة 

ص
لل

ي  �ف
المدرسية 

بية 
�ت
وزارة ال

م         
والتعلي

حة 
ص

م لل
س

- ق
ي  �ف

المدرسية 
بية 

�ت
مديرية ال

م 
والتعلي

م  .
بية والتعلي

�ت
ي وزارة ال �ف

حة مدرسية 
ص

ث مديرية 
حدا

1. است

م 
بية والتعلي

�ت
ت ال

ي مديريا �ف
حة مدرسية 

ص
م 

سا
ث اق

حدا
2. است

ي وزارة  �ف
حة المدرسية 

ص
ف المدرسية بمديرية ال

ص
م المقا

س
ق ق

حا
3. ال

م .
بية والتعلي

�ت
ال

طلبتها عن 
ي يزيد عدد  �ت

حكومية ال
س ال

ي المدار �ف
ضة 

م ومر
ب عا

طبي
نن 
�

4. تعي
ب.

طال
 500

ي يزيد  �ت
حكومية ال

س ال
ي المدار �ف

ضة 
ب اسنان وممر

م وطبي
ب عا

طبي
ين 
�

5. تع
ب.

طال
طلبتها عن 1000 

عدد 

حة المدرسية . 
ص

ت ال
م خدما

حكومية لتقدي
س ال

ي المدار �ف
ث عيادة 

حدا
6. است

ظيمي لوزارة 
ل التن

لى الهيك
حة المدرسية وادراجها ع

ص
7- تفريغ معلمة ال

م.
بية والتعلي

�ت
ال

موازنة وزارة 
م 

بية والتعلي
�ت
ال

بية 
�ت
وزارة ال

م 
والتعلي

-4
ى 

حي لد
ص

ستوى الوعي ال
رفع م

حكومية 
س ال

طلبة المدار
30% من 

صة
خا

وال

طلبة 
سبة ال

ن
ضوا 

الذين تعر
حية. 

ص
ل 

لرسائ

%20
%30

س .
طلبة المدار

حي ل
ص

ستوى الوعي ال
سوح لمعرفة م

ت والم
1. إجراء الدراسا

س. 
طلبة المدار

ين 
�

طورة ب
خ

ل ال
صد لعوام

م ر
ظا

ث ن
حدا

2. است

ت 
جامعا

م وال
بية والتعلي

�ت
حة وال

ص
ي ال كة من وزار�ت

�ت
ش

جنة م
ل ل

شكي
. ت 3

حالية للمرحلة الاساسية 
ي المناهج ال �ف

حية 
ص

م ال
سح المفاهي

الاردنية لاجراء م
ل :

ك من اج
وذل

ط 
ضيح وتبسي

ي بحاجة لتو �ت
ي المناهج المدرسية ال صحية الواردة �ف

م ال
تحديد المفاهي

ها.
ي ل التغليميةالمناسبة وتوف�

حديد الوسائ
- اعداد الادلة الارشادية وت

حية .
ص

صال الرسالة ال
ت اللازمة لاي

ت والمعلوما
ين بالمهارا

�
- تزويد المعلم

س هذه المواد.   
ين بتدري

�
ين المعني

�
ي للمعلم ب

�
- اعداد برنامج تدري

حية 
ص

ل ال
صال الرسائ

ويج واي
�ت
حي بكافة انواعه ل

ص
م ل

ل دور الاعلا
4.  تفعي

جتمع.
طلبة وافراد الم

الموجهة لل

ي  �ن
10,000 دينار ارد

سنوياً
حة 

ص
وزارة ال

ممثلة بمديرية 
حة المدرسية 

ص
ال

حة 
ص

ت ال
ومديريا

ي الميدان  �ف

بية 
�ت
وزارة ال

م 
والتعلي

ت 
ظما

والمن
ت 

جها
وال

الداعمة 

-5
ي  �ن

نامج الاعتماد الوط
ب التوسع ب�

شمول 250 
حية ب

ص
س ال

للمدار
مدرسة وبواقع 50 مدرسة سنوياً 

ونزي. 
ب ستوى ال�

ي الم �ف

س 
سبة المدار

ن
لى 

صلة ع
حا

ال
إعتماد  شهادة ال
س 

ي للمدار �ن
الوط

حية بكافة 
ص

ال
ت

ستويا
الم

300  مدرسة 
550 مدرسة 

حية وتربوية.
ص

بامج من كوادر  ي ال� �ف
ين 
�

ت الكوادر العامل
1. بناء قدرا

حي .
ص

لى الاعتماد ال
صلة ع

حا
س ال

ين المدار
�

صال ب
شاء شبكة ات

2. ان
ت الداعمة .

جها
ت المعنية وال

ين الوزارا
�

كة ماب
�ت
ش

ل م
طة عم

ضع خ
3. و

10,000
حة 

ص
وزارة ال

بية 
�ت
ووزارة ال

م 
والتعلي

جمعية الملكية 
ال

حية 
ص

للتوعية ال
ت 

جها
- ال

الممولة 
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حة المدرسية 
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جية ال

اتي
�ت
س

طة التنفيذية لا
خ

ال

صة 
خا

ف ال
الاهدا

ف
س الاهدا

ت قيا
ا

ش
�

مؤ

طة
ش

ج والان
ام

ب ال�
سنوية 

الكلفة ال
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بالدينار 

سؤول عن 
الم

التنفيذ
كاء 

ش
�

ال
 

ش
�

المؤ
س 

سا
قيمة الا

2017

القيمة 
ستهدفة 

الم
2022

-6
ونية 

�ت
ت الك

 قاعدة بيانا
ي توف�

بية 
�ت
حة وال

ص
ي ال موحدة لوزار�ت

ت 
طاعا

جميع الق
م ل

و التعلي
حة 

ص
ت ال

خدما
المقدمة ل

المدرسية .

ت 
 قاعدة بيانا
ونية 

�ت
الك

متكاملة 
حة 

ص
ت ال

خدما
ل

المدرسية 
ى 

متوفرة لد
حة 

ص
مديرية ال

ي  �ف
المدرسية 

حة.
ص

وزارة ال

 متوفر 
ي غ�

ت 
قاعدة بيانا
فاعلة 

ت 
طاعا

ي كافة الق �ف
س 

طلبة المدار
ونية متكاملة ل

�ت
ت الك

شاء قاعدة بيانا
إن

حية .
ص

ال
ي ً �ن

10,000 دينار ارد
حة وزارة 

ص
وزارة ال

م 
بية والتعلي

�ت
ال

ث 
وكالة الغو

سكرية 
الثقافة الع

ص
خا

طاع ال
والق

ت الممولة 
جها

ال

-7
ين 
�

صاب
طلبة الم

سبة ال
ض ن

خف
ي  �ف

سنان  م و الأ
ض الف

بامرا
لى 

حكومية من 70% ا
س ال

المدار
م 2022.

60% بنهاية عا

طلبة 
سبة ال

ن
ين 
�

صاب
الم

م 
ض الف

بامرا
سنان  و الأ

س 
ي المدار �ف

حكومية.
ال

%70
%60

بامج الوقائية من  ي ابراز اهمية ال� �ف
ختلفة 

م الم
ل الاعلا

1. تعزيز دور وسائ
ت 

شورا
حفية وتلفزيونية ومن

ص
ت اذاعية و

م والاسنان ) لقاءا
ض الف

امرا
ت (

صقا
ومل

ين 
�

م والاسنان ب
ض الف

شار امرا
سبة انت

ض ن
خف

ث برامج وقائية  ل
حدا

2. است
صقة (.

سادة اللا
ق الماده ال

طبي
حكومية ) ت

س ال
طلبة المدار

 
م 

ض الف
ت وقائية من امرا

ي مبادرا �ن
ص لتب

خا
طاع ال

اكة مع الق
ش

�
ل ال

3. تفعي
والاسنان.
 

ي  �ن
100,000 دينار ارد

سنوياً
حة

ص
وزارة ال

ت الممولة 
جها

ال

-8
طية 

سبة التغ
لى  ن

ظة ع
حاف

 الم
حية 

ص
ت ال

خدما
لى ال

ف ع
ا

ش
�

بالا
ل 

ث لا تق
حي

صة  ب
خا

ي المراكز ال �ف
عن %90

طية 
سبة التغ

ن
لى 

ف ع
ا

ش
�

بالا
ت 

خدما
ال

ي  �ف
حية 

ص
ال

صة
خا

المراكز ال

%90
ل عن %90

لاتق
صة .

خا
ت عن المراكز ال

 قاعدة بيانا
ي 1. توف�

ط 
و

ش
�

صة بالتقيد بال
خا

ب المراكز ال
حا

ص
م ا

ت اللازمة لالزا
يعا

ش
�

ل الت
2. تفعي

ب.
طبي

ضمان التعاقد مع ال
ص و

خي
�ت
ت ال

حية لغايا
ص

ال

ق 
صة لتوثي

خا
ي المراكز ال �ف

طبية الموحدة 
ت ال

ت والملفا
جلا

س
 ال

ي 3. توف�
ي. �ئ

ف البي
ش

م والك
طاعي

ي والم ب
�

ط
ف ال

ش
الك

صة.
خا

ي المراكز ال �ف
حية 

ص
ل الكوادر ال

ي تأهي �ف
شاركة 

4. الم

حية .
ص

ب الكوادر ال
5. تدري

صة.
خا

ي المراكز ال �ف
ت المقدمة 

خدما
صائية عن ال

طوير النماذج الاح
6. ت

موازنة وزارة 
حة 10,000

ص
ال

حة 
ص

وزارة ال
وزارة التنمية 
الاجتماعية 

ص
خا

طاع ال
والق
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2022

-9
حية 

ص
ف ال

ص
سبة المقا

رفع ن
جموع 

لى 70% من م
ل ا

ص
لت

ف المدرسية
ص

المقا

ف 
ص

سبة المقا
ن

حية 
ص

ال
ف 

ص
)المقا

طبقة 
الم

 
ي للمعاي�

ت 
طا

ا �ت
ش

إ وال
حية( 

ص
ال

جموع 
من م

ف 
ص

المقا
المدرسية.

%50
%70

ف 
ص

ي المقا �ف
حية 

ص
يز وطباعة الادلة الارشادية للاغذية ال جه�

1. اعداد وت
ي  س

ف المدر
ص

حية للمق
ص

ت ال
طا

ا �ت
ت وبالاش

م بالتعليما
ا ز �ت

ل الال
وتفعي

م .
طعا

واماكن اعداد ال

م .
طعا

ف واماكن اعداد ال
ص

ت للمقا
ت والتعليما

يعا
ش

�
ل الت

طوير وتفعي
2. ت

ب 
ف  من خلال التدري

ص
لى المقا

فة ع
ش

�
ت الكوادر العاملة والم

3. بناء قدرا
حي 

ص
ف 

ص
لى مق

صول ع
ح

ستمر لل
الم

ف 
ص

ي المقا �ف
سموح حول نوعية الاغذية المباعة 

ت والم
4. اجراء الدراسا

ف المدرسية .
ص

م واقع المقا
المدرسية وتقيي

سة 
م والمؤس

بية والتعلي
�ت
حة ووزارة ال

ص
كة من وزارة ال

�ت
ش

جنة م
ل ل

شكي
5. ت

ص.
خا

طاع ال
ف الق

ص
لى مقا

ف ع
ش

العامة للغذاء والدواء للك

صة 
خا

حية ال
ص

ت ال
طا

ا �ت
طوير الاش

ت لت
حا

�ت
جنة لدراسة المق

ل ل
شكي

6. ت
جنة الملكية 

م والل
بية والتعلي

�ت
حة وال

ص
ي ال ف المدرسية من وزار�ت

ص
بالمقا

سة العامة للغذاء والدواء .
حية والمؤس

ص
للتوعية ال

ي  �ن
6,000 دينار ارد

سنوياً
حة وزارة 

ص
وزارة ال

م 
بية والتعلي

�ت
ال

ت 
جها

ال
المممولة 

-10
ي يوجد  �ت

س ال
سبة المدار

ض ن
خف

لى %25 
ت من 53% ا

بها سلبيا
بوافع 5% سنوياً.

س 
سبة المدار

ن
ي يتوفر فيها  �ت

ال
ت 

طا
ا �ت

ش
إ ال

حية للبيئة 
ص

ال
المدرسية 

جموع 
من م

س.
المدار

%47
%75

ت البيئة المدرسية .
خدما

ل ل
ت متكام

م معلوما
ظا

شاء ن
1. ان

س.
ي المدار �ف

ي  �ئ
حاح البي

ص
إ طة ال

ش
طوير أن

2. ت

صر البيئة المدرسية.
ضمينها عنا

طوير المناهج المدرسية لت
3. ت

جال البيئة المدرسية .
ي م �ف

ت العلاقة  
ت ذا

جها
ت وال

4. التعاون مع الهيئا

 
ي لى تغي�

طلبة ع
يز ال حف�

ك لت
حية  البيئية وذل

ص
ي برامج التوعية ال �ف

5. التوسع 
ت 

ا
ش

�
صدار واعداد الادلة الارشادية والن

م من خلال ا
م وسلوكياته

جاهاته
ات

التثقيفية.

صر البيئة المدرسية.
ت وعنا

بوية لمفردا
�ت
حية وال

ص
ت الكوادر ال

6. تعزيز  قدرا

حية للبيئة المدرسية.
ص

ت ال
طا

ا �ت
ش

إ  وال
ي طوير المعاي�

7. ت

ي  �ن
6,000 دينار ارد

سنوياً
بية 

�ت
وزارة ال

م 
والتعلي

حة و 
ص

وزارة ال
ت الممولة 

جها
ال
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وط الصحية لكل من المدارس الخاصة ورياض الاطفال  5. تعليمات ال�ش



61 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

وط الصحية لكل من المدارس الخاصة ورياض الاطفال  5. تعليمات ال�ش



اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 622022-2018 الاس�ت

وط الصحية لكل من المدارس الخاصة ورياض الاطفال  5. تعليمات ال�ش



63 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

6. تقرير عن البيئة المدرسية 



اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 642022-2018 الاس�ت

6. تقرير عن البيئة المدرسية 



65 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

7. نموذج الكشف على بناء حضانة / رياض أطفال 



اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 662022-2018 الاس�ت

7. نموذج الكشف على بناء حضانة / رياض أطفال 



67 اتيجية الوطنية للصحة المدرسية 2018-٢٠٢٢ الاس�ت

اتيجية الوطنية للصحة المدرسية  8. كتاب تشكيل لجنة مراجعة وتحديث الاس�ت







اتيجية الوطنية ا�س��

للصحـــة المدرسيـة

٢٠١٨ - ٢٠٢٢


